
前立腺肥大症 症状質問票

国際前立腺症状スコア（I-PSS） QOLスコア
自覚症状をチェックしてみてください。 現在の尿の状態が、このまま変わらず

続くとしたらどう思いますか。
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① この1ヶ月の間に、
　 尿をした後にまだ
　 尿が残っている感じ
　 がありましたか

③ この1ヶ月の間に、
　 尿をしている間に
　 尿が何度も途切れる
　 ことがありましたか

④ この1ヶ月の間に、
　 尿を我慢するのが
　 難しいことがあり
　 ましたか

⑤ この1ヶ月の間に、
　 尿の勢いが弱いこと
　 がありましたか

⑥ この1ヶ月の間に、
　 尿をし始める為に
　 お腹に力を入れる
　 がありましたか

⑦ この1ヶ月の間に、
　 夜寝てから起きる
　 までに、ふつう何回
　 尿をする為に起き
　 ましたか

② この1ヶ月の間に、
　 尿をしてから2時間
　 以内にもう一度しな
　 くてはならないこと
　 がありましたか
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